VASARNAPOK LELKIGYAKORLATA | Szegedi Fogadalmi Templom

Ki mehet a hegyre? Ki marad a volgyben?

[@ Paélfai Zoltdn, mako-belvarosi plébanos | [ 2021. februar 28., nagybdjt 2. vasarnapja

t EVANGELIUM Szent Mark konyvébdl | Mk 9,2-10

Abban az idében: Jézus maga mellé vette Pétert, Jakabot és Jdnost, és egyediil veliik f6lment egy magas
hegyre. Ott elvdltozott eléttiik. Ruhdja olyan ragyogo fehér lett, hogy a féldén semmiféle kelmefesté nem
képes igy a ruhdt kifehériteni. Egyszerre megjelent nekik Illés és Mdzes, és beszélgettek Jézussal.

Péter ekkor ezt mondta Jézusnak: ,Mester! Olyan jo nekiink itt lenniink! Készitsiink hdrom sdtrat: neked
egyet, Mozesnek egyet és lllésnek egyet!” Nem is tudta, mit mond, annyira meg voltak ijedve.

Ekkor felhé drnyékolta be Gket, és a felh6bél szozat hallatszott: ,,Ez az én szeretett Fiam, 6t hallgassdtok!”
Mire kériilnéztek, mdr senkit sem Idttak, csak Jézust egymagadt.

A hegyrdl lejévet megparancsolta nekik, hogy ne mondjdk el senkinek, amit Idttak, amig az Emberfia fel
nem tdmad a holtak kéziil. A parancsot megtartottdk, de maguk k6zétt megvitattak, hogy mit jelenthet az,

hogy feltamad a holtak koziil.

A minap a kezembe akadt egy szines maga-
zin, melyben Norvégiardl olvastam. Az orszag, de
taldn egész Eurdpa egyik leglatogatottabb termé-
szeti kincse az egyik fjord f6lé benyulé, 604 m ma-
gas szikla. A 25x25 m széles granitteraszt évente
kétszazezer turista latogatja meg. A |élegzetelallitd
l[atvanyért a batraknak 4 km-es meredek kaptatét
kell megmaszniuk. A leiras és a képek szerint az él-
mény és a kilatds 6nmagaért beszél.

Kedves Testvérek! Van egy zsoltdr a Biblidban,
amely mar tobb szaz évvel Krisztus el6tt arra utal,
hogy a hegy, azaz Isten jelenléte, a Vele vald él6 és
személyes kapcsolat nem mindenkié. ,Ki mehet fé/
az Ur hegyére? Ki dllhat meg az & szent helyén?”
(Zsolt 24,3). Miért csak a tisztak és artatlanok? Mi-
ért csak a kivalasztottak? Ujra és ujra furcsa, ért-
hetetlen, megmagyarazhatatlan szdmomra, hogy
Jézus miért , kivételez” harom tanitvannyal? Miért
mehet Péter, Jakab és Janos oda, ahova a tobbi-
ek nem? Hat az Ur hegye nem mindenkié? Vajon
a tobbi 9 mit gondolt, amikor magukra maradtak?

Nagybojt 1. és 2. vasarnapja mintha ellenpd-
lust alkotna egymassal. A mult héten a puszta, a
satan és a kisértések, ma pedig a hegyen fényl6
Krisztus all a kozéppontban, ahol a harom apostol
lélegzete is eldll. Mintha a 9 masikkal mi ott ma-
radtunk volna a kietlen pusztdban, s irigykedve te-
kintenénk a kivalasztott egyesekre, akik a Mester-
rel tarthattak...

Ennek kapcsan kicsit az az érzésem, mintha sa-
jat magunkat dllanddan a pusztdba helyeznénk.
Mintha a lehetGségét is elvennénk annak, hogy
félmenjiink az Ur hegyére. S ebben bizony az egy-

haz is hibds, hiszen a nagybo6jtot sokdig egyoldalu-
an a bin elleni kiizdelem harcterévé tette. Valljuk
be Gszintén: nagybojt sokaknak még mindig lelki
hadgyakorlat. Valldsos vallveregetés. ,Végre itt az
id6, amikor megmutathatom magamnak, milyen
erds vagyok. Le tudok mondani a husrdl, az ital-
rol, a csokirdl, egy kicsit még a facebook-ozdsrol is.
Megmutatom, hogy EN erre is képes vagyok!”
Alexander Schmemann, orosz ortodox teolo-
gus 1980 nagybojtjében hasonld gondolatot jegy-
zett fol napldjaba: ,Mivel az emberiség elutasitot-
ta és elvesztette Istent, minden egyes ember telje-
sen csak énmagdval foglalkozik: sz6 szerint meg-
szdllottjaik maguknak. Mivel azonban képtelen-
ség, hogy az ember csakis 6nmagdban és a sajat
erejébdl éljen, hiszen igy az élet képteleniil vissza-
szorulna (elvégre csak mdsokkal és mdsok dltal le-
het élni), mindenkinek dllandoan ki kell 6tlenie va-
lamilyen veszélyt, amely dllitdlag fenyegeti; a ma-
sik mindig ellenség, az egész élet pedig egyetlen
harc.” Negyven éve irta, mégis milyen aktualis!
Sajat kicsinyes problémadink és lathatatlan el-
lenségeink helyett mikor és hol beszéliink inkdbb
arrol, hogy Isten mindenkit meghiv a vele vald ko-
zOsségre? Arra, hogy a szent hegyen mindannyi-
an az O fényében részesedhetiink. Ahelyett, hogy
allandéan onmagunkkal foglalkoznank, igazabdl
e szent 40 napot éppen arra kellene forditanunk,
hogy Isten felé forduljunk. Ja, azt gondoljuk, csak a
harom apostolnak, papoknak vagy szerzeteseknek
van fenntartva a szent hegy, a szent idG, a szent je-
lenlét? Hogy mi annyira a b(in6s vildg mocsaraban
éliink, hogy esélylink sincs eljutni arra a sziklara,



ahol Isten ragyogo fényességét atérezhetjik? Hogy
nekink csak a volgyben, a pusztaban van helyiink,
ahol folyamatosan kizdiink a vadallatokkal, lakja-
nak azok akar benniink, akar kérulottink? Azt gon-
doljuk, hogy esélyilink sincs megtaldlni az 6svényt,
mely a szent hegyre folvezetne?

Ha ilyen és ehhez hasonlé gondolatok jarnak a
fejuinkben, akkor elfelejtjik, hogy Jézust a Szent-
lélek vitte ki a pusztaba, s ott angyalok szolgaltak
neki. Vagyis Isten a maga rejt6zkddd, titokzatos és
csondes mddjan ott is JELEN volt. Mert ez az Isten,
Jézus és a mi Isteniink ilyen. Egyszerre van otthon
a pusztasdgban és a szent hegyen. Egyszerre sivar,
kopar és szaraz, ugyanakkor lde, fényl6 és éltetd.
Egyszerre hangtalan némasag, ugyanakkor egyér-
telm(, batoritd ige: , Te vagy az én szeretett fiam...”

Ha a mi Istenlink egyszerre feltarulkozo és rej-
t6zkddd Isten, akkor nekiink a ma egyhazaban az
egyik legfontosabb feladatunk, hogy a felh6be bur-
koldzd, elrejt6zd, s csak néha-néha megszolald Is-
ten labahoz kucorodjunk. Még akkor is, ha a volgy-
ben a pusztaban vagyunk a kilenc masik tarsaként.
A szent 40 napban talan a legfontosabb — micsoda
kihivas! -, hogy akar a magas sziklan, akar a volgy-
ben, forditsuk végre arcunkat a Nap felé! Kezdjiink
el végre baratkozni a szent hegy csondjével. An-
nak csondjével, aki ,hangtalanul tevékenykedik lé-
nyiink legmélyén. Mert egyetlen olyan csend van,
ami szamit: annak jelenléte, aki nem azonos egyet-
len dologgal sem, aki mindig jelen van, akkor is, ha
mi mdr nem halljuk” — mondja egy karthauzi szer-
zetes.

Vannak, akik ugy tartjak, az Isten-fogyatko-
zas kordban éliink. Szerintlk ,,Isten halott; egykor
ugyan szolt hozzdnk, de immdr hallgat, mdr csak
a holttestét tapintjuk” (. P. Sartre, in: M. Buber: Is-
tenfogyatkozas 80.0.).

Azt hiszem, a mi hibank is, az egyhaz évszaza-
dos vétke, hogy Istent eltargyiasitottuk. Hogy azt
tanitottuk és hirdettiik réla, hogy O egy ponto-
san korilhatarolhaté Masik, egy X, aki engem néz.
Hogy a belé vetett hit szdmunkra tul bonyolult és
érthetetlen nyelven megfogalmazott hitigazsag-
okkal egyenl6. Hogy az ember pusztan olyan lé-
tez6, akit erkolcsi parancsok betartasara szlkitet-
tlnk. Aki csak a pusztaban kiszkddik sajat vadal-
lataival. De milyen kevéssé hangsulyoztuk, hogy
ez az Isten a Felfoghatatlan! A megragadhatatlan!
A felh6be burkolézé! A megkozelithetetlen fény-
ben rejt6z6! Ugyanakkor AZ, AKI szdl, aki él, aki-

nek jelenlétébe beleereszkedhetiink! Akihez oda-
csendesulhetlink! AKI VAN!

Mintha elfelejtettiik volna: Isten soha nem le-
het a targyam. O nem lehet pusztdn egy Masik.
Nem lehet olyan a viszonyom vele, mint a kedvenc
ruhadarabommal, melyet csak hasznalok és hasz-
nalok. Nem pakolhatom fel a polcra, hogy csak ak-
kor vegyem le, ha végképp sziikségem van ra. Nem
alacsonyithatom egy norvégiai luxusutazas szint-
jére — barmily hivogatd is egy-egy lélegzetelalli-
t6 szikla. Az én torékeny, bukdacsold, kisértések-
kel teli EN-em Ugy viszonyul hozza, mint 6rok és
személyes TE. EN - pusztam sivarsagdban, s TE - a
szent hegy fényességében. Tudjuk jol: Hinni Isten
|étezésében nem ugyanaz, mint hinni Istenben. Ez
utobbi személyes kapcsolédast kivan.

Kilonb6z6 lelkipasztori helyzetekben sokszor
felmeriilt mar bennem, benniink az a kérdés, ké-
tely, hogy csak ritusokat, szednszokat llnk, vagy
valdban odafordulunk a személyes Te-hez? Hogy
kereszténységilink mikor valik e bensGséges hitvi-
szony vallasava? Hogy mikor fog rélam sugarozni
az a fény, amelybdl az utcdn barki észreveszi, kinek
a jelenlétét hordozom? Egy-egy szentaldozas utdn
eszembe jut-e, hogy é16 taberndkulum vagyok?

Testvérek! Mi kell a mai valldsos embereknek,
hogy egy Istentdl sok tekintetben megfosztott vi-
l[agban utnak induljanak egy Uj taldlkozas felé? A
vakcina ereje? Akkor majd elindulunk? Honnan jon
az a batorsag, hogy el kell vesziteniink hamis biz-
tonsagtudatunkat, Istenrdl alkotott hamis képlin-
ket, s folkerekedni egy meredek kaptatén a valdsa-
gos, de ismeretlen Isten felé? Mibe tudunk kapasz-
kodni akkor, amikor Isten felh6be burkolézik, s6t
azt kéri télink, hogy a szamunkra legdragabbat is
aldozzuk fél (olvasmany)?

Ahelyett, hogy folyton 6nmagunkkal és latha-
tatlan ellenségeinkkel foglalkoznank, a mai vasar-
nap tanuljuk meg ezt a fontos szét: jelenlét. Hét-
kdznapjaim pusztdi a kilenc masik tanitvany tar-
sasagdban szent heggyé valhatnak, ha eleget te-
szek egyetlen feltételnek: magamat minden pilla-
natban, az utcdn, a munkahelyen vagy otthon ren-
delkezésére bocsatom annak a személyes Jelen-
létnek, akinek arcat nem lathatom, de felé fordul-
hatok, donthetek, hogy Ot valasztom, s fenntar-
tas nélkil rabizhatom magam. S ekkor veszem csak
észre, hogy valdjaban feljutottam az Ur hegyére, s
megallhattam az O szent helyén.



